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北海道出身。小学 3年生の時にサッカーをしていた兄の影響で「あいの里 FC少年団」でサッカ

ーを始めました。中学 1年生の時には地元札幌の女子サッカークラブチーム「札幌リンダ」に所

属し、その後中学 3年生の時には北海道選抜として、全日本女子ユース（U-15）サッカー選手

権大会で全国 3位となりました。 

高校卒業後は、なでしこリーグのチームである「東京電力女子サッカー部マリーゼ」に入団。チ

ームは2011年シーズン開幕直前に東日本大震災の影響で活動を自粛し、9月に正式に休部を

発表。それと同時に、サッカー選手を引退しました。 


