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長崎県出身。小学生の頃にサッカーを始めました。茂木サッカースポーツ少年団、海星中学校

を経て、高校はサッカーの名門・国見高校に進学。高校 2 年時には高円宮杯全日本ユース

（U-18）サッカー選手権大会で優勝。高校 3 年時には、全国高等学校総合体育大会（インター

ハイ）、全国高等学校サッカー選手権大会で優勝し、高校サッカー部の三大タイトルを獲得しま

した。高校卒業後は早稲田大学へ進学。大学 4 年時には、全日本大学サッカー選手権大会で

優勝し、MVP を獲得しました。大学在学中には個人としても、U-20 日本代表やユニバーシアー

ド日本代表として活躍しました。卒業後は、Jリーグの横浜F・マリノス、北海道コンサドーレ札幌、

ベガルタ仙台、SC 相模原でのプレーを経て、2022 年に現役を引退。現在はサッカー指導者な

ど様々な分野で活動しています。 

 

 


