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青森県出身。青森高校入学後にボート競技を始め、全国高等学校総合体育大会のシングルス

カルで2年連続準優勝を果たしました。早稲田大学進学後も国民体育大会シングルスカルで優

勝するなど 1年時から活躍。2年時には全日本大学選手権大会のダブルスカルで優勝し、同大

学の全種目優勝に貢献しました。また、全日本選手権大会の舵手付きクォドルプルでも優勝を

果たしました。4 年時には女子主将に就任。大学を卒業した 2018 年に明治安田生命保険相互

会社に入社、同社のボート部に入部しました。1 年目に全日本社会人選手権大会のダブルスカ

ルと舵手なしクォドルプルで優勝すると、2019 年には全日本選手権大会のダブルスカルと舵手

なしクォドルプルで優勝。アジアローイングチャンピオンシップの舵手なしクォドルプルでも優勝

しました。 

 


