
 

 

夢先生プロフィール 

 

 

 

 

 

 

三木
み き

 聖
さ と

美
み

 

 

福岡県出身。小学 1 年時にバスケットボールを始め、高校時代にインターハイと国民体育大会

を3連覇、全国高校バスケットボール選手権大会で2度の優勝を果たしました。3年時にはジュ

ニア日本代表に選出され、ジュニア世界選手権（現 FIBA U19 バスケットボールワールドカッ

プ）に出場。得点王を獲得しました。高校を卒業した 1997 年に株式会社シャンソン化粧品に入

社し、同社のバスケットボール部に入部。2007 年の引退までにリーグ戦 4度、皇后杯全日本バ

スケットボール選手権大会 2度の優勝を果たし、ベスト 5やフリースロー賞など個人賞も受賞し

ました。また、女子日本代表にも選出され、1998 年の女子バスケットボール選手権に出場。同

年のアジア競技大会では金メダルを獲得しました。引退後は指導者として活動するほか、クリ

ニックやイベントなどを通じてバスケットボールの普及に努めています。 

 


