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静岡県出身。静岡学園高校時代に全国高校サッカー選手権大会で優勝を果たしました。卒業

後の 1996年に横浜マリノス（現 横浜 F・マリノス）に加入。同年 8月からアルゼンチンの CA リ

ーベル・プレートで 1 年間研修を受けました。1999 年にはスペインの CD テネリフェで半年間プ

レーし、同年、横浜 F・マリノスに復帰。2000 年にアルビレックス新潟に加入し主力として活躍、

チームの J2優勝、J1昇格に貢献しました。2005年には、アメリカのユナイテッドサッカーリーグ

に所属する、カナダのモントリオール・インパクトに移籍。以降、タイ、シンガポール、香港でプレ

ー、2012/13シーズンはインドネシアのプロチーム、ボンタン FC と契約しました。 


