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福井県出身。丸岡高校から駒澤大学に進学。在学中の 2003 に JFA・J リーグ特別指定選手と

して大宮アルディージャに登録、翌 2004 年に正式に加入しました。MF として 10 年間プレー。

2011 年には選手会長に就任しました。契約満了に伴い、2013 年シーズン終了後に退団。2014

年はタイのチョンブリーFC で、2015 年はマレーシア DRB ハイコム FC でプレーしました。2015

年シーズン終了後に現役を引退。2016年 2月に大宮アルディージャ U-12スクールのコーチに

就任しました。 

 


