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神奈川県出身。2006年にアルビレックス新潟レディースに加入し、現在もミッドフィルダーとして

活躍。2008年シーズンからなでしこリーグオールスターに選出され、2010年シーズンには大会

最優秀選手賞を獲得しました。2007年 3月、なでしこチャレンジプロジェクトのトレーニングキャ

ンプに選ばれたのをきっかけに、2009年になでしこジャパン（サッカー女子日本代表）に選出さ

れ、ドイツ・フランス遠征に参加。2010 AFC女子アジアカップに出場し、ミャンマー戦で代表初得

点を挙げると、2011年にはアルガルヴェ・カップでのスウェーデンとの 3位決定戦で、チーム 2

得点目を挙げ勝利に貢献。同年 6月に行われた 2011 FIFA女子ワールドカップにも出場し、大

会初優勝を経験し、金メダルを獲得した。 

 

http://ja.wikipedia.org/wiki/%E3%82%B5%E3%83%83%E3%82%AB%E3%83%BC%E6%97%A5%E6%9C%AC%E5%A5%B3%E5%AD%90%E4%BB%A3%E8%A1%A8
http://ja.wikipedia.org/wiki/2010_AFC%E5%A5%B3%E5%AD%90%E3%82%A2%E3%82%B8%E3%82%A2%E3%82%AB%E3%83%83%E3%83%97

