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熊本県出身。九州学院高校から中央大学を経て、三陽商会ハンドボール部に入部。同部の休

部に伴い、2001年に大崎電気工業に移籍、日本初のプロ契約選手となりました。同チームでは、

実業団選手権大会で 2度、国民体育大会で 5度の優勝を飾るほか、全日本総合選手権大会、

日本リーグ制覇も経験。個人としても 3 度のリーグベストセブン賞やシュート率賞を獲得するな

ど日本ハンドボール界を代表する選手として活躍しました。また、2001 年に初選出された日本

代表でも世界選手権やアジア大会、オリンピック予選などに出場。65 試合出場、203 ゴールを

記録しました。2010 年に現役を引退し、現在はスポーツ振興や普及活動を全国で展開するとと

もに、NPO法人シューターススポーツラボラトリの理事長を務めています。 

 


