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福岡県出身。幼少期に野球を始め、福岡工業高校時代には1番・遊撃手として活躍。九州大会

優勝を果たしました。2008 年のドラフト会議（新人選択会議）で北海道日本ハムファイターズか

ら 5 巡目での指名を受けて入団。好守と走塁、粘り強いバッティングで内野手としてプレーし、3

年目の 2011年に一軍デビューを果たすと、翌 2012年には一軍で 105試合に出場。以降、内野

のユーティリティープレーやとして出場機会を増やしていきます。2015 年には公式戦全 143 試

合とオールスターゲームに出場。最多盗塁、ベストナインを受賞するとともに、シーズン終了後

に日本代表として2015WBSCプレミア12に出場しました。2016年には4年連続20盗塁を達成。

2017 年には、プロ・アマ通して自身初となる本塁打を放ち、NPB の公式戦で本塁打を放った選

手として初打席から最も多くの打席（通算 2287打席）を要した選手となりました。 

 


