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三重県出身。高校サッカーの名門・四日市中央工業高校時代に全国高校サッカー選手権大会

優勝を果たし、卒業後の 1992 年に横浜フリューゲルス（現 横浜 F・マリノス）に加入しました。

DF として活躍し、1994年の天皇杯優勝に貢献。1996年にはアビスパ福岡へ移籍し、その後は

ジェフユナイテッド市原（現 ジェフユナイテッド市原・千葉）、大分トリニータ、ベガルタ仙台、ヴァ

ンフォーレ甲府でプレーしました。2004年に現役を引退し、2007年から 2010年 9月まで伊勢ペ

ルソナ FCの強化部統括責任者としてジュニアの育成およびトップチームの監督として活動しま

した。 

 


