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千葉県出身。高校サッカーの名門・船橋市立船橋高校時代に全国高校サッカー選手権大会で

優勝。進学した国士舘大学ではユニバーシアード日本代表に選ばれ、2001 年に行われたユニ

バーシアード北京大会で優勝を果たしました。卒業後の 2002年に浦和レッズに加入し、翌2003

年に JFL（日本フットボールリーグ）の佐川急便東京 SC に移籍。直後からチームの主力として

活躍し、2006年、2007年と 2シーズン連続でリーグのベストイレブンに選出。また、2007年には

リーグ優勝を果たしました。チーム名を SAGAWA SHIGA FC と改めたシーズンからは、10番を

背負いプレーを続けてきましたが、チームは 2012年シーズンを持って活動を休止。2013年から

は、千葉県市原市をホームタウンとしJリーグ加盟を目指す社会人サッカークラブVONDS市原

に移籍しました。現在は、社会人チームVONDS市原 vertでプレーしながら、同チームの営業と

して働いています。 

 


