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よ し だ

 恵
めぐむ

 

 

愛知県出身。中京大学附属中京高校
ちゅうきょうだいがくふぞくちゅうきょうこうこう

から同志社
ど う し し ゃ

大学
だいがく

を経て、1996年にヴェルディ川崎（現 東

京ヴェルディ）に加入しました。1998 年にはヴィッセル神戸に移籍し、守備の要として活躍。

2001年にはジェフユナイテッド市原（現 ジェフユナイテッド市原・千葉）に、2004年にはサンフレ

ッチェ広島に移籍。2006年からサガン鳥栖でプレーし、2007年のシーズンを最後に現役を引退

しました。2008年からは、サンフレッチェ広島ジュニアユースのコーチとして、将来のプロ選手の

育成に力を注いでいます。 

 


