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愛知県出身。中央大学在学中にユニバーシアード日本代表に選出され、1995 年に行われたユ

ニバーシアード福岡大会で優勝を果たしました。卒業後の 1997 年にガンバ大阪に加入。高い

身体能力を生かした対人プレーや空中戦の強さを発揮するなど活躍し、1 年目からレギュラー

に定着。同年の Jリーグオールスターにも出場しました。2000年にはセレッソ大阪に移籍。2002

年のシーズン途中からジェフユナイテッド市原・千葉に加入しました。2008 年には J リーグ 300

試合出場を果たしています。 

 


