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福岡県出身。8 歳でサッカーを始め、福岡女学院高校 3 年時に、九州大会、九州選手権、九州

リーグの三冠を達成しました。チームは 2006年に福岡 J・アンクラスとなり、なでしこリーグ 2部

に参戦、2009 年に 1 部昇格。キャプテンを務めるなど同チームで 2012 年までプレーしました。

2005 年には U-17（17 歳以下）女子日本代表として AFC U-17 女子選手権大会で優勝。2007

年には U-19 女子日本代表として AFC U-19 女子選手権大会で準優勝の成績を収めました。

2013 年に文学座附属演劇研究所に入所。その後、文学座の座員となり、舞台を中心に活動し

ています。 

 


