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神奈川県出身。読売日本サッカークラブ（現 東京ヴェルディ）ユースから 1995 年にトップチー

ムに昇格。また、同年にU-20（20歳以下）日本代表として、FIFAワールドユース（現 FIFA U-20

ワールドカップ）に出場しました。豊富な運動量と抜群のテクニックを武器に、FW、MF として活

躍。1999年には、横浜 FCに移籍しました。以降、ヴィッセル神戸、アビスパ福岡、横浜 FCでプ

レーし、2008年に FC岐阜に加入。同年のシーズン終了後に現役を引退し、現在は横浜 FCの

スクールコーチとして活動しています。 

 


