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茨城県出身。幼少期にサッカーを始め、小学生時に鹿島アントラーズジュニアに加入。その後、

同クラブのジュニアユース、ユースに所属し、ユース時代には U-16（16 歳以下）日本代表に選

出され、AFC U-17選手権 2002に出場しました。2003年、2004年には国体に出場。高校卒業

後の 2005 年にトップチームに昇格しました。小学生のカテゴリーから育った選手としては、同ク

ラブ初のトップチーム昇格となりました。2007 年にザスパ草津（現 ザスパクサツ群馬）に移籍、

翌 2008年にはガイナーレ鳥取に加入。同シーズン終了後に現役を引退したものの、2010年に

フットサル選手としてFリーグ（日本フットサルリーグ）のバルドラール浦安で復帰を果たしました。

2012年にはサッカー選手に復帰。関東サッカーリーグ所属のエリース FCに加入しました。2014

年には FCティアモ枚方に選手兼コーチとして加わり、2015年からはコーチ専任として指導にあ

たっています。 

 


