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千葉県出身。幼少期に柔道を始め、名門・講道学舎、世田谷学園高校時代には、全国高等学

校柔道選手権大会とインターハイの団体戦で優勝を果たしました。2004年に第 4回東日本アマ

チュア修斗選手権ミドル級で優勝すると、翌 2005 年に MMA でプロデビュー。2007 年には、

CAGE FORCE ウェルター級の初代王者に輝きました。2008 年には UFC と契約。その後、

Bellatorや ONE FCなどに参戦しました。2013年からは活動の拠点を DEEP FCに移し、2015

年にライト級王座戦に挑戦。現在もライト級のトップファイターとして活躍しています。 

 


