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選手の選考、トレーニングを県内の技術委員会が中心となり、各チームの指導者と協力して行う
ことにより、県内のサッカー選手の技術や技能と、県内の指導者の指導力の向上・普及につなが
ると期待される。具体的には、指導者研修会や指導者ライセンスを取得したいという指導者の増
加や、各地区トレセン活動の指導者の若手育成等が挙げられる。そして香川県代表の選手を強化
し、国民体育大会の結果から、香川県のサッカー競技力を認識するとともに、県民のサッカーに
対する理解と関心を高めることが期待できる。また、技術委員会を中心にTSGを行い分析するこ
とで、香川県の育成課題を見つけ今後の選手育成の在り方を検討し県内の指導者に伝達していく
活動へとつながっていく。技術委員会の中でも種別を越えた協力体制ができ、香川県として育成
したい選手像を共有したり、指導者の普及、指導力の向上へとつながっていくことが期待され
る。
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（一社）香川県サッカー協会

事　業　計　画　書　

地域名：香川トレセンU-16

事 業 の 目 的

香川県内U-16年代の選手を対象にトレーニングセンター活動、および国体少年男子（U-16）参
加対象選手に強化活動を行うことにより、県内選手の技術や技能、指導者の指導力の向上と普及
に寄与するとともに、サッカーやスポーツに対する県民の広い理解と関心を高め、心身の健全な
発達に寄与すること、競技力向上を目的として本事業を実施する。

活 動内容（詳 細）

（一社）香川県サッカー協会　技術委員会を中心とした指導者が、2019年4月1日～2019年3月
31日の期間中、県内会場または、県外遠征先または、国体予選会場にて、強化・選考をするた
めに、トレーニング、トレーニングマッチ、強化遠征、四国トレセンリーグ（1stステージは1日
1試合の3日間（4/21,5/12,6/23）、2stステージは2日間で3試合（2/22,23）の年計5回）、国
民体育大会等を行い、選抜された選手16～25名に対し、年20回程度活動を行う。


