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沖縄ブロック地区：覇南・那覇北・島尻西・島尻東・中頭南・中頭中央・中頭北・国頭・宮古・八重山

活 動内容（詳 細）

（一社）沖縄県サッカー協会に認定されたＪＦＡトレセン沖縄・各地区スタッフが、毎月1回
第１土曜日（又は日曜日）に指定された会場で4月に行われたＪＦＡトレセン沖縄スタッフ研
修会で確認した内容を踏まえ、招集された該当選手のレベルアップと競技力向上を目的に実
施される。各カテゴリー、沖縄ＦＡから認定された指導者が、ＪＦＡトレセン沖縄・各地区
（那覇南・那覇北・島尻西・島尻東・中頭南・中頭中央・中頭北・国頭・宮古・八重山の10
地区）Ｕ１３～Ｕ１５（3カテゴリー）に招集された各カテゴリー16名～20名程度の選手に
月1回以上、年間20回程度の指導を継続して行う。

期 待 さ れ る 効 果

（１）各カテゴリーの各地区トップ選手への継続したトレーニングを行い「天井効果」を排
除する。
（２）ＪＦＡトレセン沖縄スタッフと各地区トレセンスタッフが話し合いを持ち、指導の方
向性を共通化し競技力向上につなげる。

担
当
者

西原琢哉

（一社）沖縄県サッカー協会

事　業　計　画　書　(ブロック地区トレセン）

事 業 の 目 的

（１）沖縄県サッカーの強化・発展のため、優秀な選手の発掘・育成を図る。
（２）沖縄県の選手・指導者の交流を図る。
（３）選手・指導者のレベルアップを図る。
（４）JFAトレセン沖縄の充実・発展を図る。


