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愛知県出身。中学校時代から陸上を始め、高校2年時に第6回全国都道府県対抗男子駅伝競

走大会の第 1区で区間 3位を記録し、愛知県初優勝に貢献。 

駒澤大学に進学し、2002年～2005年に達成した箱根駅伝四連覇のうち、2003年の第 79回大

会・2004年の第 80回大会・2005年の第 81回大会と 3大会で優勝メンバーに名を連ねました。

第 80回大会では 10区で区間賞を獲り三連覇目の優勝テープを切りました。 

大学卒業後に入社したトヨタ紡織ではマラソン・駅伝で主力選手として活躍していましたが、

2013 年 6 月に悪性リンパ腫が発覚。一時的に競技を離れざるを得なくなりましたが、手術、闘

病生活を乗り越えて 2016 年元日のニューイヤー駅伝で 3 年ぶりに大舞台に復帰し、エース区

間の 4区で力走しました。 

https://ja.wikipedia.org/wiki/%E5%A4%A9%E7%9A%87%E7%9B%83%E5%85%A8%E5%9B%BD%E9%83%BD%E9%81%93%E5%BA%9C%E7%9C%8C%E5%AF%BE%E6%8A%97%E7%94%B7%E5%AD%90%E9%A7%85%E4%BC%9D%E7%AB%B6%E8%B5%B0%E5%A4%A7%E4%BC%9A
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E5%A4%A9%E7%9A%87%E7%9B%83%E5%85%A8%E5%9B%BD%E9%83%BD%E9%81%93%E5%BA%9C%E7%9C%8C%E5%AF%BE%E6%8A%97%E7%94%B7%E5%AD%90%E9%A7%85%E4%BC%9D%E7%AB%B6%E8%B5%B0%E5%A4%A7%E4%BC%9A
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E6%9D%B1%E4%BA%AC%E7%AE%B1%E6%A0%B9%E9%96%93%E5%BE%80%E5%BE%A9%E5%A4%A7%E5%AD%A6%E9%A7%85%E4%BC%9D%E7%AB%B6%E8%B5%B0
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E7%AC%AC79%E5%9B%9E%E6%9D%B1%E4%BA%AC%E7%AE%B1%E6%A0%B9%E9%96%93%E5%BE%80%E5%BE%A9%E5%A4%A7%E5%AD%A6%E9%A7%85%E4%BC%9D%E7%AB%B6%E8%B5%B0
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E7%AC%AC79%E5%9B%9E%E6%9D%B1%E4%BA%AC%E7%AE%B1%E6%A0%B9%E9%96%93%E5%BE%80%E5%BE%A9%E5%A4%A7%E5%AD%A6%E9%A7%85%E4%BC%9D%E7%AB%B6%E8%B5%B0
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E7%AC%AC80%E5%9B%9E%E6%9D%B1%E4%BA%AC%E7%AE%B1%E6%A0%B9%E9%96%93%E5%BE%80%E5%BE%A9%E5%A4%A7%E5%AD%A6%E9%A7%85%E4%BC%9D%E7%AB%B6%E8%B5%B0
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E7%AC%AC81%E5%9B%9E%E6%9D%B1%E4%BA%AC%E7%AE%B1%E6%A0%B9%E9%96%93%E5%BE%80%E5%BE%A9%E5%A4%A7%E5%AD%A6%E9%A7%85%E4%BC%9D%E7%AB%B6%E8%B5%B0
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E3%83%88%E3%83%A8%E3%82%BF%E7%B4%A1%E7%B9%94
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E6%82%AA%E6%80%A7%E3%83%AA%E3%83%B3%E3%83%91%E8%85%AB
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E3%83%8B%E3%83%A5%E3%83%BC%E3%82%A4%E3%83%A4%E3%83%BC%E9%A7%85%E4%BC%9D

