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愛媛県出身。京都西山高等学校時代にインターハイ優勝し、国民体育大会でも優

勝。高校卒業後、2011 年にトヨタ自動車株式会社に入社。 

同社の女子ソフトボール部、トヨタ自動車レッドテリアーズに加入し、1 年目から外

野手としてレギュラーに定着。U19 代表ジュニア世界選手権準優勝し、2014 年から

日本代表に５年間選出され世界選手権優勝・準優勝 2 回、アジア大会優勝 2 回、

女子ソフトボールリーグ優勝 6回を記録。 

全日本総合女子ソフトボール大会でも優勝を 7 回経験し、個人タイトルは、新人賞

ホームラン・打点王 2 回・ベストナイン 6 回を獲得。10 年間プレーを続け 2020 年に

現役を引退しました。 


