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北海道出身。幼少期にスケートを始め、9 歳から本格的に競技を開始しました。2001 年に専修

大学に進学。同大学在籍中に、国体のスピードスケート 5000m三連覇を達成しました。2005年

にはユニバーシアード冬季競技大会のスピードスケート 5000m で 9 位、10000m で 4 位入賞。

大学卒業後は企業に所属しながら ISU ワールドカップなどで活躍しました。2008 年には、全日

本スピードスケート距離別選手権大会 5000m で優勝。2010 年には、バンクーバーオリンピック

に参加、スピードスケート 5000m とチームパシュートに出場しました。2012 年に現役を引退し、

2013年に筑波大学大学院に入学しました。 

 


