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東京都出身。道都大学在学中の 2004年 3月に JFA・J リーグ特別指定選手に承認され、大学

に属しながらコンサドーレ札幌の選手として Jリーグに出場しました。同年 9月には正式に契約

を結び、チームに加入。1 年目から公式戦 29 試合に出場するなど活躍しました。2006 年に水

戸ホーリーホックに移籍。翌 2007 年にはツエーゲン金沢に加入し、2008 年シーズン終了後に

現役を引退しました。2009 年からは指導者として活動。現在は浦和レッドダイヤモンズジュニア

のコーチとして後進の育成に励んでいます。 


