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東京都出身。1984年に小室哲哉、宇都宮隆とともに TM NETWORKとしてデビュー。ギター、ベ

ース、ピアノなどを担当し、「Self Control」「Get Wild」など数多くのヒット曲を生み出しました。

1992年からはソロとしての活動も開始。現在までに 12枚のシングルと 13枚のアルバムを発表

しています。また、1989 年には、ファンタジー小説「CAROL」で小説家としてのデビューも飾り、

20冊を超える著書を発表。現在は、マルチな才能を発揮してライブや楽曲提供、執筆活動ほか、

多数メディアでの MC やプロデュース、舞台演出、音楽監督など多彩な創作活動を行っていま

す。 

 


