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滋賀県出身。小学生時からサッカーを始め、啓明女学院高校卒業後の 1998 年に田崎ペルー

レ FC に加入しました。抜群の決定力を武器に 1 年目から活躍。4 度の全日本女子サッカー選

手権優勝、2003 年なでしこリーグ優勝に大きく貢献しました。個人としても、3 年連続を含む 4

度の得点王、6 度のリーグベストイレブンを獲得。また、2005 年には、日本女子サッカーリーグ

史上最速となる 114試合目での通算 100ゴールを達成。名実ともに日本女子サッカー界を代表

する FW として活躍しました。2000 年に初選出されたなでしこジャパン（日本女子代表）でも、ア

テネオリンピック、2 度の FIFA 女子ワールドカップに出場。2003 年の FIFA 女子ワールドカップ

ではハットトリックを達成するなど、代表通算 32 得点を記録。2008 年の全日本女子サッカー選

手権を最後に現役を引退しました。なでしこリーグ通算 180試合出場、150得点。現在は、京都

精華女子中学高校のサッカー部のコーチとして後進の指導にあたっています。 

 

 


