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長野県出身。小学 2 年時にスケートと出合いました。小学 4 年時に本格的に競技を始め、その

後全日本ノービス大会で優勝。高校は地球環境高等学校に入学。高校 3 年時にはワールドカ

ップ世界大会に出場し、1500mで銅メダルを獲得しました。2020年にトヨタ自動車株式会社に入

社し、現在も現役選手として活動しています。 

 


