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静岡県出身。高校サッカーの名門・清水市立商業高校（現 静岡市立清水桜が丘高等学校）卒

業後の 1993 年、J リーグ開幕と同時に名古屋グランパスエイトに加入しました。左足から放た

れる正確なパスや強烈なシュートを武器に、左サイドハーフとして1年目から活躍。1997年には

日本代表に選出され、翌1998年に行われたFIFAワールドカップフランス大会にも出場しました。

2000 年には、京都パープルサンガ（現 京都サンガ FC）に移籍。以後、ジュビロ磐田、横浜 F・

マリノスなどでプレーし、2008年3月にはUSL（ユナイテッドサッカーリーグ／アメリカを中心とす

る北中米のサッカーリーグ）のバンクーバー・ホワイトキャップスに加入。チームの USL1 部リー

グ優勝に貢献し、ベストイレブンにも選出されました。 

 


