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東京都出身。横浜F・マリノスユース所属の2000年からトップチームの試合に出場するなど、若

くして J リーグの舞台を踏みました。翌 2001 年にトップチーム昇格を果たし、MF としてプレー。

2004 年にはシーズン途中からコンサドーレ札幌に移籍し、J リーグ初ゴールを挙げるなど活躍

しました。2007 シーズンまで現役選手としてプレーを続け、シーズン終了後に選手生活に別れ

を告げました。現在は、日本サッカー協会公認 C 級コーチライセンスを取得し、横浜 FC サッカ

ースクールコーチを務めています。 

 


