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東京都出身。桐蔭学園高校から駒澤大学に進学し、ユニバーシアード日本代表として 1995 年

のユニバーシアード福岡大会出場、優勝に貢献しました。卒業後の 1996 年にヴェルディ川崎

（現 東京ヴェルディ）に加入。豊富な運動量と抜群の得点力を生かし、1 年目から公式戦 5 得

点を挙げる活躍を見せました。1998年にはベルマーレ平塚（現 湘南ベルマーレ）に移籍。以降、

サンフレッチェ広島、アルビレックス新潟、ヴィッセル神戸でプレーし、2009年から栃木 SCに加

わりました。 

 


