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富山県出身。中京高校時代、1 年時からレギュラーとして活躍し、高校通算 30 本塁打を放ちま

した。卒業後の 2006 年、高校生ドラフト 4 巡目で横浜ベイスターズ（現 横浜 DeNA ベイスター

ズ）に入団。捕手、一塁手としてプレーしました。2008年 8月 29日のイースタン・リーグ、対ロッ

テ戦でリーグ史上5人目のサイクル安打（本塁打、一塁打、二塁打、三塁打）を達成。2009年に

初めて一軍登録され、10月 3日にプロ初出場、翌 4日に初安打を記録しました。2012年のシー

ズン終了後に退団。2013年からはスポーツアナリストやライターなど幅広く活動しています。 

 


