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米田
よ ね だ

 真由美
ま ゆ み

 

 

静岡県出身。先天性白内障により生まれつき視力が低く、心配した父親の勧めで 3歳から柔道

を始めました。盲学校進学後、高校の部活動で本格的に柔道に取り組み、全日本視覚障害者

柔道大会に出場。2006年から世界選手権に出場、翌 2007年には三井住友海上あいおい生命

株式会社に入社し、講道館の鮫島元成氏に師事しました。2010 年のアジアパラリンピック、女

子柔道 63kg級で準優勝を果たすと、2012年にはロンドンパラリンピックに出場。2014年のアジ

アパラリンピックでは 2大会連続で銀メダルを獲得、2016年にはリオデジャネイロパラリンピック

に出場しました。 

 


