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高知県出身。高校サッカーの名門・南宇和高校卒業後の1995年にサンフレッチェ広島に加入。

豊富な運動量を武器に守備的なポジションならどこでもこなせるユーティリティープレーヤーとし

て活躍しました。1997 年にはヴィッセル神戸に移籍。以降、大分トリニータ、アビスパ福岡、横

浜 F・マリノス、FC 岐阜でプレーし、2009 年に現役を引退しました。現在は、大阪学院大学サッ

カー部のコーチとして活動しています。 

 


