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期 待 さ れ る 効 果

U-13・14次は県トレセンの選手が抜けていたが、U-15になり地区トレセンの選手と融
合しトレセンリーグなどを通して、成果や課題を発見し、次につなげられるようモチ
ベーション高く行うことができる。担当の指導者も有資格者であり、個人にフォーカ
スしながらもグループ戦術などのレベルアップにつながることが期待される。

担
当
者

中野　圭一郎

香川県

事　業　計　画　書　

地域名：JFAトレセン香川U-15中西讃

事 業 の 目 的

中西讃地区のU-15以下の選手を対象にトレーニングセンター活動を行う事により、育
成年代選手の技術、指導者の指導力の向上と普及に寄与するとともにサッカーやス
ポーツに対する県民の広い理解と関心を高め、育成年代の心身の健全な発達に寄与す
る事を目的として本事業を実施する。

活 動 内 容 （ 詳 細 ）

U-15年代の中西讃地区で選ばれた選手を月に1回から2回程度リスポ宇多津人工芝のグ
ラウンドにてトレーニングを行う。U-15 27名で個人スキルの獲得　グループ戦術の徹
底を目的として行う。


