
2019年6月10日

氏 名

所 属

活 動内容（詳 細）

①下越トレセンスタッフ　②毎月2回月曜日　③聖籠スポーツセンター　④下越地区トレセン ⑤地域
の選手育成及び発掘　⑥ナショナルトレセンメニューU14をベース　⑦トレセン選手22名 ⑧月2回

期 待 さ れ る 効 果

・地域全体からの選手発掘
・自チームでの活動での天井効果の打破 ・異
なるチームの選手との交流 ・上位
トレセンや県選抜、代表へのモチベーション向上 ・様々
な指導者からの指導（特に上位カテゴリー）による要求度の向上

担
当
者

宮﨑広志

新潟県サッカー協会下越地区ダイレクター（新潟県立西新発田高等学校）

事　業　計　画　書　

地域名：新潟下越U-15

事 業 の 目 的

トレーニングセンターの目的「日本サッカーの強化、発展のため、将来日本代表選手となる優秀な素材を
発掘し、良い環境、良い指導を与えること」を念頭に、チームの強化・チームトレーニング・講習会で行
われるものとはおのずから異なり、あくまでも優秀選手に対するレベルアップを長期的視野によって図る
ものとする。計画的・継続的・一貫性をもった個人指導に重点がおかれるようにする。


