
JFA 公認指導者研修会 2020 

障がい者サッカーコース 11/14-15@J-STEP 

1. 目的

 「障がい者サッカー」の指導の基本を理解する。 

＝ サッカー指導の知識・経験を、どのように障がいのある選手に適用できるかを知る。 

 今後の活動において、「障がい者サッカー」に関わりを持つ機会とする。 

＝ サッカー指導の知識・経験および情熱にプラスして、どうしたら「障がい者サッカー」に役立つかを考える。 

2. 主催

公益財団法人日本サッカー協会 

3. 主管

一般財団法人静岡県サッカー協会 

4. 会場

清水ナショナルトレーニングセンター J-STEP 

〒424-0105  静岡県静岡市清水区山切 1487-1 

https://j-step.or.jp/ 

実技： 西グラウンド 

講義： センターハウス 地下会議室 

5. 日程

2020 年 11 月 14 日（土）12:00 – 19:00 ／ 15 日（日）09:00 – 16:30 

1 日目 

12:00-12:30 受付 ※講義会場にお越しください

12:30-14:30 講義 1 

・人はなぜサッカーをするのか

・よい指導者とは

・ともにプレーする考え方

14:45-17:15 実技 1 ・ともにプレーする考え方

17:30-18:40 講義 2 
・プランニングの課題

・１日目の振り返り

18:40-19:00 解散 

2 日目 

09:00-09:30 講義室開放 ・プランニングの課題（必要なグループ）

09:30-10:30 講義 3 

・１日目の振り返り

・３つの目標

・プランニング

10:45-12:45 実技 2 ・指導実践：ともにプレーする考え方

https://j-step.or.jp/


2 日目 

13:00-14:00 昼食  

14:00-16:00 講義 4 

・指導実践の振り返り  

・障がい者サッカーのパスウェイ 等  

・まとめ 

16:00-16:30 解散  

※天候、受講者人数、進行状況等により、変更する場合があります。 

 

6. 講師 

 上野 二郎 （JFA 障がい者サッカーインストラクター） 

 北野 孝一 （JFA 障がい者サッカーインストラクター） 

 

7. 受講資格 

 JFA C 級コーチ・D 級コーチ・フットサル C 級コーチ ライセンス保有者 

 全日程、実技を含めた全カリキュラムを受講できる方 

 

8. 定員 

24 名  ・最少催行人数 12 名 

 

9. 受講料 

6,000 円（税込） ・KICKOFF 上での支払が中断状態のまま、指定期日までに受講料支払が完了していない 

場合は、キャンセルとみなします。 

・受講料支払時の振込手数料、システム利用料等は、各自でご負担ください。 

・受講料支払後のキャンセルはできませんので、ご了承ください。 

・必ず事前にお支払いください。当日の現金払いはお受けできません。 

 

10. リフレッシュポイント 

20 ポイント  ・D 級コーチを除く。 

   ・ポイントは、研修会終了 1 週間後頃に付与されます。  

 

11. 持ち物 

 運動用具一式（サッカースパイク等） 

 筆記用具 

 昼食・飲料 等 

 

  



12. 受講申込  申込期限：11 月 8 日（日） 

JFA Web 申請登録サイト「KICKOFF」 https://jfaid.jfa.jp/uniid-server/login からお申込みください。 

申込受付は先着順とし、定員になり次第、締め切ります。 
 

1）KICKOFF にログインする 

2）技能区分で「サッカー指導者」か「フットサル指導者」を選択して、リフレッシュ研修会を検索する（※参照） 

3）受講希望のリフレッシュ研修会に申込む 

4）指定期日までに KICKOFF システム上で受講料を支払う 
 

※指定した技能区分の「サッカー指導者」または「フットサル指導者」が、研修会終了後にリフレッシュポイントが付与され

る資格に該当します。サッカーとフットサル、両方の資格をお持ちの方は、どちらの資格から申し込みをするか（どちらの

資格にポイントを付与したいか）を確認のうえ、お申込みください。同じ研修会よりサッカー、フットサル両ライセンスへ

のポイント付与はできませんので、どちらかを選択してください。 

※受講料支払がシステム上で確認できた時点で受講確定になります。 

 

13. 新型コロナウィルス感染症対策 

受講が確定した際は、以下の対策にご協力をお願いします。 
 

 研修会前 

手指衛生の励行、咳エチケットなど、日常的な感染症予防対策を行う。 

感染の兆候がないか確認するため、受講 14 日前から体温測定等の健康チェックを行う。 

以下に該当する場合、自主的に受講を見合わせ、主催者へ連絡する。 

・体調がすぐれない場合（例：発熱、咳、味覚嗅覚の異常など） 

・同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいる場合 

・過去 14 日以内に政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされている国、地域等への渡航または当該 

在住者との濃厚接触がある場合。 

飲料および昼食等は各自で用意する。 

講義会場は機械換気を行っているが、状況により、常時自然換気を実施（窓やドアの開放）することがあるので、

各自必要に応じて寒さ対策の準備をする。 
 

 来場時・受付時 

講師および受講者をはじめ、会場来場者はマスクの着用の義務とする（実技時を除く）。 

会場来場者全員、受付時の体温測定を義務とする。なお、37.5 度以上の場合は参加できない。 
 

 研修会中 

人との距離（間隔）はできるだけ 2m（最低 1m）空けるなど、社会的距離（ソーシャルディスタンス）を確保す

る。 

実技会場での唾、痰吐き、うがい等は、飛沫が感染の原因となるため、絶対に行わない。 
 

 研修会後 

万一、研修会終了後に新型コロナウィルス感染症を発症した場合、速やかに主催者に報告する。 

万一、受講者の感染が確認され、保健当局において他の受講者が濃厚接触者に該当すると判断された場合、受

講者の連絡先等の情報提供の要請に応じる。 

 

  

https://jfaid.jfa.jp/uniid-server/login


14. その他 

 新型コロナウィルス感染状況により、延期・中止となる場合があります。予めご了承ください。 

 障がい等があり、受講に際しサポートが必要な方は、受講可能連絡確認後、電話かメールでご相談ください。 

 J-STEP の宿泊についてはこちらをご確認ください。 https://j-step.or.jp/wp/charge 

宿泊の申込みは、J-STEP まで直接ご連絡をお願いします。 

 当日の出席確認と、受講後のアセスメントの提出をもって、出席扱いとなります。 

遅刻・途中退出をされた場合、リフレッシュポイントは付与せず、また受講料の返金もできません。 

 研修会中の録音・録画は禁止とします。 

 本研修会修了により、一般社団法人日本障がい者サッカー連盟（JIFF）の指導者ライセンス「JIFF インクルーシ

ブフットボールコーチ」に登録することができます。登録方法等は、研修会中にご案内します。 

※JIFF 指導者登録制度は https://www.jiff.football/about/shidousha/ をご参照ください。 

 

15. お問合せ先 

研修会に関するお問い合わせ： 

公益財団法人日本サッカー協会 指導普及部 グラスルーツ推進グループ 

Tel 03-3830-1826 

E-Mail  jfa_inclusivefootball@jfa.or.jp 

 

KICK OFF の入力・操作方法等のお問い合わせ： 

JFA 登録サービスデスク 

Tel 050-2018-1990 

※登録サービスデスクの営業は下記をご確認ください。 

 URL https://www.jfa.jp/registration/sd.html 

https://j-step.or.jp/wp/charge
https://www.jiff.football/about/shidousha/
mailto:jfa_inclusivefootball@jfa.or.jp
https://www.jfa.jp/registration/sd.html

