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男女問わず、U-10まで、運動が苦手な
子も大歓迎。みんなで楽しく身体を
動かそう！

中学生以上の女性（親子での参加も歓迎）。
応募多数の場合は女子サッカー普及の観点から
女子を優遇して当選とします。
※女性が安心して参加して参加できるプログラムを実施予定。　

午前・午後のお好きな部をお選びください ▶ 第1部：10～12時／第2部：13～15時 
※参加人数によっては、1部のみとなる可能性があります。

親子で 親子で

2026年11/1（日）
石川県輪島市三井町洲衛9部27番地7 
日本航空高等学校 石川 人工芝グラウンド

参加者

  募集
！

子どもの部（U-6、U-10）

ご応募はこちら

大人の部

＜プログラム内容＞ 運動あり、セミナーあり
※運動のみ、年少のお子様の参加可 ＜プログラム内容＞ 運動あり、セミナーあり

＜お問い合わせ先＞
一般社団法人 石川県サッカー協会  
mail：grassroots@ishikawa-fa.or.jp

子供の部 ▶ 大人の部 ▶

元サッカー日本代表
坪井 慶介

元なでしこジャパン
近賀 ゆかり
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