
試 合 ： 時 間 ：

日 時 ： ２０１０年 １０月 24日 14 : 30 場 所 ：

対 戦 ：  天 候 ：

No

ＧＫ １ 似鳥　康太

１２ 石井　幹人 ４ ー ０

３ 加賀山泰毅 ５ ー ０

１５ 浅見　貫太 時間 No 氏名 時間 No 氏名

１０ 安西　亜蘭 ２

８ 瀬川　泰樹 １４

１４ 金城Ｊ俊樹 ２

９ 草野　侑己 ９

６ 宇野　能功 ６

７ 浜田　力 １４

２ 安食　和希 ７

１１

１１ 吉永　大志 ６

４ 遠藤　渚

時間 No 氏名

JFA ACADEMY URL  http://www.jfa-academy.jp/

JFA ACADEMY FUKUSHIMA

試 合 記 録

TRM 40分×２

（日） 広野G

ヴェルディ宇都宮 晴れ　２０度

位置 No 氏名
交代 シャツ パンツ ソックス ユニフォームカラー シャツ パンツ ソックス

時間 白 青 青 ＦＰ 緑 黒 黒

黄色 黄色 黄色 ＧＫ 水色 グレー グレー

ＤＦ

ＪＦＡアカデミー福島
Ｕ１４ ９ ０ ヴェルディ宇都宮

前５ 安食　和希

ＭＦ

前１５ 金城Ｊ俊樹

前２２ 安食　和希

前３０ 草野　侑己

ＦＷ

後７ 宇野　能功

後１０ 金城Ｊ俊樹

後１４ 浜田　力

後３９ 宇野　能功

警告・退場

種類

Ｓｕｂ．

後３０ 吉永　大志

安食 浜田 宇野

金城

（吉永）

草野 瀬川

安西 石井 浅見 加賀山

（遠藤）

石井

高い位置で激しく組織的にボールを奪い、相手のブロックの位置を見て

ボールを動かし、スペースを見つけてスピードアップ。これをほぼ８０分

間継続することができた。ただし、落下点に入ることを疎かにしたり、

ボールホルダーに２人で同時に奪いに行ってしまったときはピンチにな

る。ほぼ継続ではなく完璧にできるようにしなくてはならない。

http://www.jfa-academy.jp/fukushima/index.html
http://www.jfa-academy.jp/fukushima/index.html

