
JANUARY  1 FEBRUARY  2 MARCH  3 APRIL  4 MAY  5 JUNE  6 JULY  7 AUGUST  8 SEPTEMBER  9 OCTOBER  10 NOVEMBER  11 DECEMBER  12

2025 SCHEDULE 2025年
日本代表年間スケジュール（予定） 

2024年12月16日時点

(日本代表)

U-22/U-21
日本代表

U-20
日本代表

U-18
日本代表

U-17
日本代表

U-16
日本代表

U-19
日本女子代表

U-17
日本女子代表

U-16
日本女子代表

U-15
日本代表

（日本女子代表）

FIFAワールドカップ26
アジア最終予選（3次予選）
対 バーレーン代表（H）

（埼玉/埼玉スタジアム2002）

3 / 20（木・祝）

FIFAワールドカップ26
アジア最終予選（3次予選）
対 サウジアラビア代表（H）
（埼玉/埼玉スタジアム2002）

3 / 25（火）

FIFAワールドカップ26
アジア最終予選（3次予選）
対 オーストラリア代表（A）

（開催地未定）

6 / 5（木）

東アジア E-1
サッカー選手権 2025
決勝大会 韓国
（韓国）

7 月

FIFAワールドカップ26
アジア最終予選（3次予選）
対 インドネシア代表（H）

（開催地未定）

6 / 10（火）

海外遠征
（開催地未定）

6 月

FIFAインターナショナルウィンドウ

9 / 1（月）～ 9 / 9（火）

AFC U23
アジアカップ2026予選

（開催地未定）

9 / 3（水）～ 9 / 9（火） 11 / 10（月）～ 11 / 18（火）

海外遠征
（開催地未定）

FIFAインターナショナルウィンドウ

10 / 6（月）～ 10 / 14（火）

FIFAインターナショナルウィンドウ

11 / 10（月）～ 11 / 18（火）

海外遠征
（クロアチア）

5 / 11（日）～ 5 / 20（火）

海外遠征
（開催地未定）

8 月

海外遠征
（開催地未定）

7 月

海外遠征
（開催地未定）

6 月

海外遠征
（開催地未定）

11 月

国内活動
（開催地未定）

9 月

国内活動
（開催地未定）

10 月

海外遠征
（開催地未定）

12 月

海外遠征
（ポルトガル）

2 / 10（月）～ 2 / 20（木）

海外遠征
（開催地未定）

2 月

国内活動
（開催地未定）

2 月

国内活動
（開催地未定）

12 月

海外遠征
（開催地未定）

6 / 1（日）～ 6 / 16（月）

Jヴィレッジカップ
（福島/J-VILLAGE）

3 / 11（火）～ 3 / 17（月）

海外遠征
（開催地未定）

5 / 29（木）～ 6 / 13（金）

AFC U17
アジアカップサウジアラビア2025
（サウジアラビア）

4 / 3（木）～ 4 / 20（日）

海外遠征
（開催地未定）

9 月

FIFA U-17
ワールドカップカタール2025

（カタール）

11 / 5（水）～ 11 / 27（木）

国内活動
（開催地未定）

10 月

国内活動
（開催地未定）

12 月

海外遠征
（開催地未定）

7 月

国内活動
（開催地未定）

9 月
FIFA U-17

女子ワールドカップ 直前合宿
（開催地未定）

10 / 3（金）～ 10 / 10（金）

FIFA U-17
女子ワールドカップモロッコ2025

（モロッコ）

10 / 17（金）～ 11 / 8（土）

国内活動
（大阪/JGREEN堺）

2 / 3（月）～ 2 / 6（木）

国内活動
（千葉/高円宮記念JFA夢フィールド）

3 / 3（月）～ 3 / 6（木）

国内活動
（開催地未定）

9 月

モンテギュー国際大会
（フランス）

4 / 12（土）～ 4 / 21（月）

SUD Ladies Cup2025
（フランス）

5 / 26（月）～ 6 / 3（火）

AFC U20
女子アジアカップ2次予選

（開催地未定）

8 / 2（土）～ 8 / 10（日）

国内活動
（千葉/高円宮記念JFA夢フィールド）

2 / 17（月）～ 2 / 20（木）

2025 SheBelieves Cup
（アメリカ）

2 / 17（月）～ 2 / 28（金）

国際親善試合
（対戦相手調整中）

（大阪/ヨドコウ桜スタジアム）

4 / 5（土） or 4 / 6（日）

FIFAインターナショナルウィンドウ

5 / 26（月）～ 6 / 5（木）

AFC
女子アジアカップ2次予選

（開催地未定）

6 / 23（月）～ 7 / 7（月）

東アジア E-1
サッカー選手権 2025
決勝大会 韓国
（韓国）

7 月

FIFAインターナショナルウィンドウ

10 / 20（月）～ 10 / 30（木）

国内活動
（開催地未定）

10 月

AFC U20
アジアカップ中国2025

（中国）

2 / 12（水）～ 3 / 1（土）

国内活動
（開催地未定）

9 / 1（月）～ 9 / 3（水）

FIFA U-20
ワールドカップチリ2025

（チリ）

9 / 27（土）～ 10 / 19（日）

海外遠征
（開催地未定）

3 / 17（月）～ 3 / 25（火）

モンテギュー国際大会
（フランス）

4 / 15（火）～ 4 / 21（月）

U-16
インターナショナルドリームカップ2025

JAPAN
（福島/Jヴィレッジ）

6 / 4（水）～ 6 / 8（日）

国際親善試合
（対戦相手調整中）

（開催地未定）

11 / 29（土） or 11 / 30（日）
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2025 SCHEDULE 2025年 日本代表年間スケジュール（予定） 
2024年12月16日時点

ビーチサッカー
日本代表

フットサル
日本女子代表

フットサル
日本代表

アンプティサッカー
日本代表

ソーシャルフットボール
日本代表

知的障がい者サッカー
男子
日本代表

知的障がい者サッカー
女子
日本代表

デフサッカー
男子
日本代表

知的障がい者フットサル
日本代表

電動車椅子サッカー
日本代表

ロービジョンフットサル
日本代表

CPサッカー
女子
日本代表

CPサッカー
男子
日本代表

デフサッカー
女子
日本代表

デフフットサル
男子
日本代表

デフフットサル
女子
日本代表

ブラインドサッカー
男子
日本代表

ブラインドサッカー
女子
日本代表

国内活動
（沖縄）

2 / 27（木）～ 3 / 5（水）

AFCビーチサッカーアジアカップ
タイ2025
（タイ）

3 / 20（木・祝）～ 3 / 30（日）

国内強化合宿
（開催地未定）

3 月

国際大会
UAE交流プログラム

（開催地未定）

日程未定

国内強化練習
（開催地未定）

日程未定

国内強化練習
（開催地未定）

日程未定

国内合宿
（岡山県）

1 / 10（金）～ 1 / 12（日）

国内合宿
（奈良県）

1 / 24（金）～ 1 / 26（日）

国内合宿
（福岡県）

3 / 7（金）～ 3 / 9（日）

国内合宿
（佐賀県嬉野市）

1 / 24（金）～ 1 / 26（日）

国内合宿
（秋田県）

7 / 25（金）～ 7 / 27（日）

国内強化合宿
（開催地未定）

7 / 19（土）～ 7 / 21（月・祝）

国内合宿
（開催地未定）

8 / 15（金）～ 8 / 17（日）

国内合宿
（宮城県東松島）

9 / 19（金）～ 9 / 21（日）

国内合宿
（開催地未定）

5 / 2（金）～ 5 / 4（日・祝）

国内合宿
（開催地未定）

5 / 9（金）～ 5 / 11（日）

国内合宿
（開催地未定）

3 / 20（木・祝）～ 3 / 23（日）

国内合宿
（東京都）

4 / 18（金）～ 4 / 20（日）

国内強化合宿
（千葉県千葉市）

7 / 19（土）～ 7 / 21（月・祝）

国内強化合宿
（開催地未定）

4 月

国内強化合宿
（開催地未定）

5 月

国内強化合宿
（栃木県さくら市）

4 / 26（土）～ 4 / 29（火・祝）

国内強化合宿
（栃木県さくら市）

11 / 21（金）～ 11 / 24（月・休）

国内キャンプ
（大阪府大阪市）

5 月

国際親善試合
（フランス）

5 月

国内キャンプ
（徳島県）

9 月

東京2025デフリンピック
（福島/J-VILLAGE）

11 / 11（火）～ 11 / 26（水）

東京2025デフリンピック
（福島/J-VILLAGE）

11 / 11（火）～ 11 / 26（水）

国内強化合宿
（開催地未定）

6 月

国内強化合宿
（開催地未定）

5 月

国内強化合宿
（開催地未定）

6 月

FIFAビーチサッカーワールドカップ
セーシェル2025
（セーシェル）

5 / 1（木）～ 5 / 11（日）

海外遠征
（開催地未定）

11 月

国内強化合宿
（開催地未定）

7 月

国内強化合宿
（開催地未定）

7 月

国内合宿
（福岡県）

2 / 22（土）～ 2 / 24（月・休）

国内強化合宿
（東京都港区）

1 / 11（土）～ 1 / 13（月・祝）

国内合宿
（東京新宿区）

4 / 1（火）～ 4 / 3（木）

国内合宿
（東京都品川区）

6 / 13（金）～ 6 / 15（日）

国内合宿
（宮城県）

8 / 23（土）～ 8 / 25（月）

国内合宿
（北海道）

9 / 13（土）～ 9 / 15（月・祝）

国内合宿
（福島県）

10 / 17（金）～ 10 / 19（日）

国内合宿
（福島県）

10 / 17（金）～ 10 / 19（日）

国内強化合宿
（開催地未定）

10 月

国内強化合宿
（開催地未定）

9 月

国内強化合宿
（開催地未定）

9 月

国内合宿
（開催地未定）

3 月

国内合宿
（開催地未定）

4 月

国内合宿
（開催地未定）

5 月

国内合宿
（開催地未定）

7 月

APOカップ国際大会
（開催地未定）

10 月

国内合宿
（開催地未定）

9 月

国内強化合宿
（開催地未定）

10 月

国内強化合宿
（開催地未定）

11 月

国内強化合宿
（開催地未定）

12 月

国内強化合宿
（開催地未定）

9 月

FIFAインターナショナルウィンドウ

3 / 3（月）～ 3 / 12（水）

FIFAインターナショナルウィンドウ

1 / 27（月）～ 2 / 5（水）

U-19フットサル日本代表
海外遠征

（開催地未定）

2 / 13（木）～ 2 / 21（金）

年間活動スケジュール調整中

FIFAインターナショナルウィンドウ

12 / 15（月）～ 12 / 24（水）

U-18フットサル日本代表候補
国内活動

（千葉/高円宮記念JFA夢フィールド）

日程未定

国内活動
（開催地未定）

9 月

AFCフットサル
アジアカップ2026予選

（開催地未定）

日程未定

AFCフットサル
女子アジアカップ中国2025

（中国）

5 / 7（水）～ 5 / 18（日）

FIFA女子フットサルワールドカップ
フィリピン2025
（フィリピン）

11 / 21（金）～ 12 / 7（日）

国内合宿
（開催地未定）

2 / 21（金）～ 2 / 23（日・祝）

国内キャンプ
（千葉県千葉市）

12 月

国際親善試合
（佐賀/SAGAアリーナ）

1戦目 9 / 20（土） or  21（日） 
2戦目 9 / 23（火・祝）

国際親善試合
（沖縄/西原きらきらビーチ）

1戦目 10 / 4（土）
2戦目 10 / 5（日）

Dream Asia Cup
第1回精神障がい者フットボール

アジア大会
（大阪府堺市）

1 / 15（水）～ 1 / 18（土）

3 / 1（土）～ 3 / 2（日）

国内合宿
（マルイブラサカパーク）

1 / 11（土）～ 1 / 12（日）

国内合宿
（三菱ビルソリューションズ体育館 小平）

2 / 8（土）～ 2 / 9（日）

国内合宿
（三菱ビルソリューションズ体育館 小平）

3 / 15（土）～ 3 / 16（日）

国内合宿
（夢フィールド）

4 / 12（土）～ 4 / 13（日）

国内合宿
（開催地未定）

5 / 10（土）～ 5 / 11（日）

国内合宿
（開催地未定）

3 / 8（土）～ 3 / 9（日）

国内合宿
（マルイブラサカパーク）

1 / 11（土）～ 1 / 13（月・祝）
国内合宿

（マルイブラサカパーク）

1 / 25（土）～ 1 / 26（日）
国内合宿

（マルイブラサカパーク）

1 / 10（金）～ 1 / 13（月・祝）
国内合宿
（宮古島）

1 / 18（土）～ 1 / 19（日）
国内合宿

（マルイブラサカパーク）

2 / 15（土）～ 2 / 16（日）
国内合宿

（マルイブラサカパーク）

2 / 22（土）～ 2 / 24（月・休）
国内合宿

（マルイブラサカパーク）

2 / 1（土）～ 2 / 2（日）

国内合宿
（マルイブラサカパーク）

2 / 14（金）～ 2 / 16（日）

国内合宿
（マルイブラサカパーク）

2 / 8（土）～ 2 / 9（日）

国内合宿
（マルイブラサカパーク）

2 / 15（土）

ノーマライゼン-ションカップ
（さいたまサイデンアリーナ）

国内合宿
（開催地未定）

4 / 18（金）～ 4 / 20（日）

国内合宿
（開催地未定）

3 / 21（金）～ 3 / 23（日）

国内合宿
（開催地未定）

5 / 16（金）～ 5 / 18（日）

スペイン遠征
（サバデル）

1 / 21（火）～ 1 / 28（火）

国内合宿
（開催地未定）

2 / 21（金）～ 2 / 23（日・祝）

国内合宿
（千葉県）

6 / 7（土）～ 6 / 10（火）

デフフットサルワールドカップ
（イタリア）

6 / 14（土）～ 6 / 27（金）

国内合宿
（千葉県）

6 / 7（土）～ 6 / 10（火）

デフフットサルワールドカップ
（イタリア）

6 / 14（土）～ 6 / 27（金）

国内活動
（千葉/高円宮記念JFA夢フィールド）

4 月

海外遠征
（開催地未定）

4 月

サッカーe
日本代表

国内強化合宿
（開催地未定）

11 月

国際大会
（開催地未定）

日程未定

国内強化合宿
（開催地未定）

10 月

国際大会
（開催地未定）

日程未定

Virtus World Futsal
Championships
（開催地未定）

日程未定


