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大阪府出身。幼少期にサッカーを始め、神村学園中等部・高等部、静岡産業大学磐田ボニータ

でプレー。大学 4年時にはU-23日本女子代表に選出され、ラ・マンガU-23女子国際大会に出

場しました。大学卒業後になでしこリーグの伊賀フットボールクラブくノ一（現：伊賀 FC くノ一三

重）に加入。その後、岡山湯郷 Belle でもプレーしました。2019 年には活動の場を海外へと移し、

オーストラリアの Galaxy United FCでプレー。帰国後の 2020年にフットサルへ競技転向し、日

本女子フットサルリーグのアニージャ湘南へ加入しました。2024-2025 シーズンより立川アスレ

ティック FCレディースへ移籍し、現在も現役フットサル選手として活動する傍ら、サッカー・フット

サルの普及活動や会社経営など、多方面で活躍しています。 

 


