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島根県出身。小学5年時からホッケーを始め、中学3年時には全国大会での優勝を経験。横田

高等学校時代には、ユース日本代表にも選出。山梨学院大学でプレーを続けました。大学卒

業後の 2011 年にコカ・コーラレッドスパークスに加入。2013 年からはシニア日本代表に選出さ

れ、2018 年にはワールドカップにも出場。また、同年のアジア大会では金メダルを獲得しました。

2021 年に引退を表明しますが、2023 年に現役に復帰し、インドアホッケー日本代表にも選出さ

れました。現在は指導者・ホッケーの普及活動など、幅広く活躍しています。 

 


