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静岡県出身。小学 6年時に清水 FCの一員として全日本少年サッカー大会優勝。高校サッカー

の名門・清水東高校時代には、全国高校サッカー選手権大会優勝を果たしました。筑波大学を

経て 1988年に日産自動車サッカー部（現 横浜 F・マリノス）に加入。加入 1年目から FW として

活躍、2年連続三冠（リーグ、天皇杯、JSL杯）に貢献しました。J リーグ開幕前年の 1991 年に

清水エスパルスに移籍。主力選手として8年にわたって同チームの攻撃をけん引し、1996年の

J リーグステージ優勝、ヤマザキナビスコカップ制覇などに貢献しました。また、日本代表として

も7年間にわたってプレー。27試合4得点という記録を残しました。現役引退後は、清水エスパ

ルスの監督を務めるなど指導者として、また、解説者として活動しています。 


