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埼玉県出身。花咲徳栄高校卒業後の 2003 年に水戸ホーリーホックに加入し、FW、MF としてプ

レー。翌 2004 年のシーズン途中に期限付き移籍でグルージャ盛岡に加わりました。2005 年に

栃木SCに移籍すると、以降、ホンダルミノッソ狭山 FC、三菱水島FCでプレー。2009年に加入

したアビラーションでは、2010 年から選手兼監督として活躍しました。2012 年に福島ユナイテッ

ドFCに移籍しますが、シーズン途中にアビラーションに復帰。現在は株式会社クラッキのサッカ

ースクールコーチとして子どもたちを指導しています。 

 


