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東京都出身。1997年にプロボクサーとしてデビュー。翌1998年に全日本ミドル級新人王を獲得

しました。2000年に日本ミドル級のチャンピオンに輝くと、以後9度の王座防衛に成功。2003年

に王座陥落となりますが、2005 年 2 月にチャンピオンに返り咲きました。同年 9 月には K-1 に

転向。2008 年にはキックボクシング、2010 年にはシュートボクシングに参戦しました。2011 年、

シュートボクシング日本スーパーウェルター級王座を獲得し、プロ格闘技2冠を達成。2013年に

はボクシング＆キックボクシングジム「TAKE IT EASY」を開き、代表として活動しています。 

 


