
フィジカル測定 トレーニング

ゲーム

トレーニング

ガイダンス・ミーティング

オフザピッチプログラム

トレーニング レクチャー

トレーニング

オフザピッチプログラムー オフザピッチプログラムー

レクチャー レクチャー／チームMTG

※天候等により変更となる場合がございます。
※オフザピッチプログラムは見学いただけません。
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JFAナショナルトレセン女子U-13

9/10（木） 9/11（金） 9/12（土）
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