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福岡県出身。22 歳の時にそり競技に出合い、スケルトン、アーティフィシャルリュージュに取り

組みました。アーティフィシャルリュージュでは JOC オリンピック強化指定選手に選出。全日本

選手権での優勝をはじめ、アジア選手権では銀メダルを獲得しました。その後、2019 年にナチ

ュラルリュージュ（オリンピック種目となっているアーティフィシャルリュージュと違い、自然の中

につくられたコースを滑走）に出合い、世界選手権やワールドカップに日本人選手として初めて

出場。現在もナチュラルリュージュ競技での第一人者として、世界を舞台に活躍しています。 

 


