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東京都出身。国士
こ く し

舘
かん

大学
だいがく

卒業後、2001 年に浦和レッズに加入しました。2004 年途中から出場

機会を求め大宮アルディージャに移籍。直後に念願の J リーグデビューを飾ると、シーズン終

了までに 15試合に出場し、チームの J1昇格に貢献しました。翌年には J リーグ初ゴールも記

録し、ドリブルを武器にサイドバックとして活躍していましたが、2008年シーズンで同チームを退

団しました。 

 


